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Bénéfices Principaux

peauté et Jeunesse

delaPedyd

e produit associe Peptan® et Acide Hyaluronique
pour préserver ou restaurer la beauté et la jeunesse
de la peau

soutien cénéral

Il soutient les cheveux, les ongles, les articulations,
ainsi que la santé osseuse.

LExceptionHYAL® Star est un acide hyaluronique
d'exception hautement purifié qui assure une
hydratation profonde et une absorption intestinale
optimisée.

Formulation saine

La formule est sans sucre, sans gluten et sans
additifs

P
Ingrédients
ExceptionHYAL® ulcorant Ardme naturel
Star haturel fruit rouge

Posologie Conseillée :
1 dose par jour (6 g), & diluer dans un grand verre d'eau, & consommer
de préférence le matin & jeun ou le soir.
+ Cure recommandée : 3 mois pour des résultats optimaux.
Conditionnement
Format: un pot de 180 g. &

Améliore la fermeté, I'élasticité et I'hydratation
de la peau.

Hoaute Assimilation

Le Peptan® est un collagéne de type | hautement
assimilable, plus digeste, mieux absorbé et plus
efficace . -

Réduction des Marques

Il contribue & la réduction des rides

Efficacité Rapide

Des études cliniques montrent une efficacité
visible dés 28 jours.
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COLLAGENE MARIN
ARTICULATIONS +

Bénéfices Principaux:

Beauté et Fermeté

Action ciblée sur la fermeté de la peau et
le soutien articulaire.

Soutien structurel

La vitamine C naturelle contribue & la
formation normale du collagéne pour

assurer la fonction de la peau, des os et
des cartilages

L

GRRTEE Confortet Mobilité

COLLAGENE
PREMIUM

P
) ; N Ingrédients

Ce complément soutient naturellement La formule vise le confort articulaire,
les articulations, tendons et cartilages. la mobilite et la souplesse

Collagéne marin Hyaluronate

N hydrolysé Peptan® de sodium
Action Synergique Fonction Osseuse
Le soutien articulaire est assuré par I'action La Vitamine C contribue & assurer la Extrait ! Phosph i g
synergique du collagéne, de la vitamine C et fonction normale des os et des cartilages.
de la membrane de coquille d'ceuf.
o
Posologle Cons .

turels it atoire N E
Composants Natur Effet Anti-inflamm! 14 6 gélules par jour.

La membrane de coquille d'ceuf contient
naturellement de hombreux composants
tels que I'élastine, 'acide hyaluronique, la
chondroitine et la glucosamine.

Ces composants agissent en synergie sur
les fonctions articulaires et Finflammation,
avec des effets démontrés par une étude

clinique.

ou une cure intensive.
verre d'eau

Ingrédients Conditionnement

marin hy ysé de coquille d'ceuf Vitamine C naturelle

Format : Boite de 60 gélules.
Poids net: 294 g

Posologie Conseillée :
Dissoudre 1 cuillére & soupe rase {6 g) dans 100 ml d’eau,
de#:s ou de yaourt et bien mélanger.

!"eptoq

Conditionnement
;E:)rmgt: un pot de 180 g.

= La dose est & gjuster selon vos besoins, que ce soit pour un simple entretien

- A prendre de préférence le matin & jeun ou entre les repas, avec un grand

COLLAGENE EN POUDRE
LES EFFETS DU PEPTAN®

Le Peptan® est un collagéne hydrolysé
hautement biodisponible, dont les
peptides bioactifs agissent sur
plusieurs fonctions clés de
Forganisme. Des études scientifiques
montrent qu’il soutient la récupération
musculaire, contribue & la santa
osseuse, aide & prévenir la chute des
cheveux et améliore la qualité du
somme Créce d une absorption
rapide et ciblée, le Peptane favorise le
bien-étre, la performance et la vitalite
au quotidien.

Hydratation intense

Lacide hyaluronique a large spectre
{800-1500 kDa) renforce I'hydratation
et la souplesse de la peau.

Haute absorption

Utilisation de peptides de collagéne
marin Peptan® de haute qualité,
tacilement assimilables par lorganisme.

Tunique
végétale

Acides gras




pormule oplimisée et
plate

MAGNESIUM
BISGLYCINATE

Bénéfices Principaux:

5 o Systame nerveux
Energie et Vitalité &ymentﬂl
Contribue & réduire la fatigue physique
et mentale et joue un rdle central dans
le métabolisme énergétique

Favorise un fonctionnement normal du
systéme nerveux, participe a la régulation
de 'humeur et diminue les effets du stress.

ot e
Muscles 8t 3] osseuse
vécuperation ' santé

Participe & une fonction musculaire
hormale et améliore la récupération
physique, utile en cas de crampes ou
spasmes.

Contribue & maintenir une ossature solide et
participe a la minéralisation osseuse en
synergie avec la vitamine D et le calci

sommeil et relexation

Amgéliore la qualité du sommeil en facilitant
la détente musculaire et nerveuse et participe
4 la synthése de neurotransmetteurs qui
favorisent le repos nocturne.

Autres rdles cl

Impliqué dans plus de 300 réactions
enzymatiques, participe & la synthése
des protéines et aide au maintien d'un
bon rythme cardiaque

Ingrédients
Bisglycinate de
mdagnésium

Posologie Conseillée :

2 gélules par jour, de préférence au cours dun repas
A consommer dans le cadre d’'un mode de vie sain
Ne pas dépasser la dose recommandée

Conditionnement

Format : Pilulier de 90 comprimés.
Poids net: 76,9 g. 3
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Bénéfices Principaux:

Bio-actifs clés

apport 45l e
Contient du brocoli aminés
{glucoraphanes), du thé
vert {catéchines), de la
pectine de pomme,
radis noir, et de la pri
silice,

Elle combine 5 bio-actifs
naturels et 3 acides aminés
essentiels dans une
formulation compléte.

Utilise la forme Lynside® For
Se+ (sélénométhionine)
assurant une excellent
biodisponibilité du s

Zincd gssimilation
optimale

Le Zinc bisglycinate est une forme
chélatée congue pour une

Naturu\i\é etgolt
agréable
Fabriqué en France, il posséde un aré
naturel de citron et un édulcorant d'c
naturelle, sans colorant

assimilation optimale.

Ingrédients

Extrait de thé vert

- b
UL TGN SLICCE Poudre de radis noir Extrait de préle
L-taurine Pectine de pomme Pectine de pomme. Bétaine HCI

N-acétylcystéine Zine {bisglycinate) Vitamines B3, B6, B9 @

Posologie Conseillée :

Dose journaliére : 4 comprimés par jour.
» A consommer au cours d’un repas.
» Cure10jours

Conditionnement

Format : Pilulier de 40 comprimés.
Poids net:49,1g.

k . . + . ‘ .
Bénéfices Principaux:

- ‘ t
Action Bi-Phaseée Endormissement

Rapide

Ingrédients élatoni tzi

Nuits Sereines

Formule inhovante ¢

La Mélatonine favorise un LEschscholzia aide &

{Pavot)

Iibérqtiop ra{)ide et i endormissement rapide r?dl{ire le stress et les Magnésium

prelongée {technologie réveils nocturnes citrate .

brevetée Sepismart™ SR)

. . opn 2
i e Posologie Conseillée :
togict .
N & psych©! .

P ompléte] viralt! imale o X
Ditere ol Les Vitamines B6 & BI2 e i o EE RO ouE

Le Magnésium citrate contribuent au bon Offre une biodisponibilité * Aprendrel h_eure avantle couche.r. ; .

soutient le systéme fonctionnement aptimale pour une on e e

nerveux st la détente psychologique et & la efficacité maximale, c°hd| ionnement

musculaire. réduction de la fatigue Fermat: Pilulier de 30 comprimés. :

- Poidsnet:32,3g. e .

Précautions Essentielles

Ne pas dépasser la dose recommandée
* = Nepas i utiliser d i P

la prise
dux enfants de moins de

12 ans et aux personnes épileptiques
« Ne pas s’exposer au soleil durant la supplémentation

A utiliser dans le cadre d'un mode de vie sain et d'une allmentation
équilibrée

LIBIDO

Bénéfices Principaux

a hilité optimisée
Formule innovante Biodisponibilité optim

Elle contient 5 bio-actifs, 3
dcides aminés, et 1 oli-
go-éléement

Le zinc est sous la forme
bisglycinate

Riche en zZinc

Le produit apporte 15 mg de Zinc
pour 2 comprimés, soit 150 % des
Apports de Référence {AR/R

Ingrédients

Conditionnement
y

| Format: Pilulier de 80 comprimés.
Poids net: 68,8 g.

L-lysine HCI

Extrait de racine
de maca

Avertissements

Déconseillé chez la femme

intef rte, chez I’ et
I'adolescent, et en cas de traitement
antihypertenseur ou antidiabétique.

Posologie Conseillée:

2 comprimés par jour ou 60 minutes avant le rapport
sexuel.

« Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée




EPP GELULE EPP LIQUIDE BIO

Bénéfices Principaux:

Ingrédients
otection cellulaire g
péfenses naturelles -

Renforce les défenses immunitaires et la Protége contre le stress oxydatif grace &
résistance de l'organisme. la vitamine C.

Bioflavonoides Cellulose
Formule Clean Label microcristalline
Gélule 100 % végétale, sans colorant ni Acides gras N . .
conservateur chimique. Tunique végétale

Soutient I'organisme en période hivernale
ou en cas de fatigue passagére.

Posologie Conseillée : Conditionnement
Format : Boite de 30 gélules.

Poids net : 22,55 g Bénéfices Principaux:
Cure de deux mois

Dose recommandée : 1 gélule par jour.

A prendre avec un verre d’eau, de
préférence le matin.

Adultes et adolescents d partir de 12 ans.
Précaution spécifique : Ne pas consommer
d'EPP liquide en méme temps.

E

Extrait de pépins et d'écorce de
pamplemousse titré 41,2 % de
flavonoides.

Ingrédients issus de lagriculture biologique,
sans OGM ni nanoparticules.

Contient de l'acide ascorbigue
{vitamine C).

Posologie Conseillée :

Dose recommandée : Prendre 15 gouttes, 1
& 3 fois par jour.

A diluer dans un verre d’eau ou un jus de
fruits.

Bien agiter avant utilisation ; la présence
d'un léger dépét est normale.

Ingrédients
Extrai
pamplemousse
Poudre pamplemousse’

Conditionnement
Format : Flacon de 50 ml




Barre Proteinée

Sans Gluten
Bénéfices Principaux:

Richesse nutritionnelle Profil optimisé Réduction calorique .

Chaque barre apporte 10,2 g Contient 80 % de sucres affiche une réduction de 30
de protéines et 7,3 g de enmoinset40 % de e calories par rapport aux
fibr_es‘._ ke ati standards du marché.

Apport vitaminique

~ Produit adapté aux
- régimes sans gluten

Brisures de
@ nougat Amandes
Huile de tournesol
m Pain azyme Sucre |

usin|s olsz
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~ Barre
El- Protéinée \
~ Nougat
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Posologie Conseillée:

Produit prét & consommer
- Idéale pour vos encas sains, avant ou aprés leffort, ou simplement
pour se faire plaisir sans excés.

Conditionnement
Format individuel : 36 g

Barre cookie
Bénéfices Principaux:

Riche en protéines Riche enfibres Faible teneur en sucres simples

L
Contient 8,6 g de protéines Contient 9 g de fibres Seulement 1,7 g de sucre
par barre (40 g). par barre. barre {aliment hypoglucidic

Alliée gourmande et saine Equilibre nutritionnel

Texture moelleuse, enrobage fondant  Formule pensée pour allier save
au chocolat noir ou blanc et pépites de  satiété et équilibre nutritionnel

chocolat sans sucre ajouté .- o

s el
Ingrédients
Sources de protéines et |

S

Source de Protéines de lait
etde soja.

Contient des pépites de
chocolat sans sucre ajouté.

Source de collagéne
marin.

~ Barre
Protéinée
cookie
chocolat
hoir

 C

5 nen.-.-,g

iy .‘nmh

: Conditionnement

vidue! : 40 g.




OMEGA 3-¢-
~ Bénéfices Principaux:

- = S e = =14 5
; = { , ibre tipidi Jactifs
—mm\—age et gy e quiiibre lipidique eynergie
Antioxydont® | P \-\um-uvl\’l i y E;:\“ﬂ “yﬂ o
Haute teneut en [ Les OPC et rail Noir = y : >

y . " y A ) | Le safran améliore 'humeur = Ce complément assure un La formule repose sur une
antioxydants (3‘1”“"5 Al ameéliorent la circulation et | et je poivre de Timut o une F t P timal et aquilibré association efficace dhuile
Noir, OPC, Paivre de Timut) aident & reguler la tension {8 ction stimulante/ 2 o Y apport optimal et equiliore " -
luttant contre le stress artérielle et réduire le | energisante. . e B en acides gras essentiels de poisson sauvage et R
oxydatif. mauvais cholestérol {LDL) | f { 3 Oméga 3,6 et9 dhuiles végétales {lin et e %

onagre). = . ; h

< qestion jeutations - ement —
peaulAntt ; i:?:?e sponsable Haoute qualité et
LAIl Noir est mieux toléré par| . Les OPC stimulent la i A pureté

lestomagc et le Poivre de prgd_uctigr/\ de collagéne geCLngleﬁ:‘etg(rinzfﬁt::jec@ Lutilisation du procédé
Timut stimule les sucs et TAil NaitfOPC réduisent breveté X.0¢ garantit la

gastriques. linflammation. : certifiant une péche purification et la stabilité
Ingrédients
Environ

durable st responsable des huiles pour préserver
leur efficacité.
o "
20tasses Ing edients
Posologie Conseillée : ! . Huile de poisson Huile d'onagre titrée
1 A . i sauvage en GLA
Mettez la dose d’extrait concentré Cofinity désirée dans votre tasse

» Ajoutez de I'eau chaude ou freide : Vitamine E naturelle Tunique {gélatine de poisson),
» Mélangez, c’est prét! 4 Humaectant, Eau purifide

Posologie Conseillée :

Prendre 14 2 capsules par jour.
Avertissement : Déconseillé aux femmes &
personnels ou familiaux de cancer du sein. F
prise d'anticoagulants car les oméga 3 fluid

Format : Bouteille d

Conditionnement

Format : Pilulier de 180 capsules.
Poids net:286¢g.

SPIRULINE

Benefices Principaux

goutiendeld vitalité

La spiruline aide @ maintenir| | arace & sa richesse
[energie, combat ld fatigue | nytritionnelle, elle soutient
et favorise une meilleure activement les défenses
récupération apres leffort. naturelles de lorganisme.

EXTRAIT DE SAFRAN

- Bénéfices Principaux:

P P
ctycering vagetale “u,“.uvl°°9“m° scydant

Anti-stress, aphrodisiag Aide & apaiser les tensions Puissant, protége les
et dction minceur. mentales et nerveuses, callules contre le stress
oxydatii et le viellissermment.

. . eaparale "
cuisin santb g8ne" Concentration nutritionneile

exceptionnelle

Le séchage & basse Elle apporte une source
température garantit une importante de protéines, de
biodisponibilité optimale fer, de vitamines et

des nutriments au sein || dantioxydants comme la
d'une formule 100% | phycocyanine.

Rehausse et rééquilibre le Favarise la mémaire, ide la
goQt des préparations digestion, protége le coaur,
culingires. soutient la santé aculaire.

Ingrédients

Posologie Conseillée :

naturelle et certifiée Bio.

Poudre de spiruline vitamine A

* Facilité : Laforme liquide etle réducteur facilitent I'utilisation et le
dosage.

Conditionnement )
Format : Bouteille de 75 ml



CBD

Bénéfices Principaux:

un extraitinnovent etficacita st godt Richessenaturelle

Extrait hydrosoluble de Formule renforcée pourune  Contient prés de 500

fleurs de Cannabis sativa meilleure efficacité avec un = molécules actives.
offrant une biodisponibilité gout plus agréable en

4,5 fois supérieure a un bouche.
extrait liposoluble classique.

Absorption qlite at sécurité

qQu
Sans colorants, conservateurs, ni
ardmes ajoutés. Teneur en THC
inférieure & 0,3%, conformément
Aux hormes européennes.

Action rapide, idéale pour
une ptrise orale ou
sublinguale.

Ingrédients
Fleur de
(o )

Posologie Conseillée :

Utilisation par voie orale ou sublinguale.

Dosage : De 3 d 10 gouttes par jour, a répartir selon vos besoins.
Ne pas dépasser la dose journadliére recommandée.

Produit interdit aux f: intes et

Conditionnement

Flacon de 10 ml en verre fumé avec pipette.

ntact ¥
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@ Emrysnutrition_officiel

@ Emrysnutrition.com
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